HASED, NAZAR, KISKANCLIK, KiN, OFKE, KiBiR, RiYA, FITNE
NIYYETI VE TOVBESI KEFARETI

Birlikte iyilik Organizasyonlar - Arinma ve Tevbe Rehberi

| 1. Genel Niyet ve istigfar Baglangici

Allah’im! Niyet ettim; benim ve esimin ziirriyet agaci niyetlerinde ve arinma yolunda yaptigimiz ve
yapacagimiz tim Senin rizana uygun tevbe ve niyetlerle beraber; benim ve esimin ayrildigimiz eslerimizin,
Umeti Muhammed’in yaptigimiz, yaptiklari, yapacaklari, yapacagimiz tiim kefaret, hayir, sadaka, sadaka-i
cariye, salih amel, tevbe, tevbe namazi, kisas niyetlerimize ve niyetlerine ek niyetler olarak;

Benim, esimin, ayrildigimiz eglerimizin, anne ve babalarimizin, Adem A.S.'a kadar tiim soylarimizin,
soylarimizdan 6lmiis ve sag olanlarimizin, ge¢mis, gelmis, geleceklerimizin, kan bag, siit bagi, rahim bag:
diisenlerimizin, ziirriyetlerinin ve ziirriyetlerimizin ziirriyetlerinin ve ziirriyetlerimizin de kan bagi, siit bagi
diisenlerinin ve diisenlerimizin hakkina girdigimiz kullarimin, hakkimiza giren kullarmin ve Ummeti
Muhammed’in ve soylarinin yaptigimiz, yaptiklari, yapacaklari, yapacagimiz tiim hata ve giinahlarimiza ve
giinahlarina kefaret olmas, affina vesile olmasi niyetiyle...

I 2, Her Tiirlii Kalbi Hastalik ve Hasete Karsi Arinma Niyyeti

Ve dahi Allah’im; bizim ve esimin ayrildigimiz eslerimizin, anne ve babalarimizin ve Adem A.S.'a kadar tiim
soylarimizin, 6lmiis ve sag olanlarimizin, ge¢mis, gelmis, geleceklerimizin, kan bagi, siit bagi, rahim bag,
muhabbet bag diisenlerimizin, ziirriyetlerinin ve dahi Ummeti Muhammed’in ve soylarmn, bagka soylarin,
ziirriyetlerinin ve dahi cinlerin, ruhanilerin bizlere ve soylarimiza ve ziirriyetlerimize, birbirlerimize, anne ve
babalarimizin evlatlarina, eslerin birbirlerine, evlatlarin anne ve babalarina her tiirden nazar, hased ve

kiskanclik etme, kin giitme, ofke, kibir, riya, gosteris giinahlarimiza ve giinahlarina kefaret olmasi, affina vesile
olmasi niyetiyle...
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3. Nimetlere, Giizelliklere ve Hallere Karsi Yapilan Hased ve Kiskancliklara
Kefaret

Evliligi iyi olanlara, esleri ahlakl olanlara, ¢cocuklar zeki ve basarili olanlara, igleri ve ticareti iyi olanlara, ilmi ve
hizmeti olanlara, Allah yolunda dindar olanlara, namaz kilanlara, zikir cekenlere, hocalara, alimlere, teblig
yapanlara, diizgiin, tertipli, titiz olanlara, evleri temiz ve bakimli olanlara, gozleri, yiizleri, organlar1 giizel
olanlara, takvalarina, cihadlarina, hikmetlere, ilimlere, sirlara, kesiflere verilen ilahi liituflara kars;

Kalplerimizden gecen her tiirlii hased, kiskanclik, cekememezlik, kin, 6fke, kibir, kinama, riya, gosteris, gizli ve
acik isyan giinahlarimiza kefaret olmasi ve affina vesile olmasi niyetiyle t6vbe ediyoruz.

Evlatlarimiza kars1 "Allah yoluna girmiyor, namaz kilmiyor" diyerek uzaklasma, anne ve babalar1 kinama, haddi
asma, sirk kosma, "benim dedigim dogru" diyerek saldirma, Gfkelenme, kibirlenme, iislubumuzu bozma,
insanlara sert yaklagma, kalplerini kirma, anne babaya asilik yapma giinahlarimizdan dolay: tovbe ederiz.

I 4. Bedenlerimizin, Enerjilerimizin ve Ruhlarimizin Arinmasi

Bedenlerimizde, organlarimizda, etrafimizda, hayatimizda olan tiim ser odakl varliklarin, nazar, hased, kin,
ofke, kibir giinahlarimizdan dolayr bize ve hayatimiza sirayet eden tiim tesirlerinin kalkmasina; tizerimizde
acilan giinah ruhsat kapilarimizin kapanmasina vesile ol Allah’im!

Isimlerimize, cisimlerimize, aza ve organlarimiza, hayatimiza, ruhlarimiza, evlerimize, islerimize, kalplerimize,
beynimize, algilarimiza yapilan tiim nazarlarin, hasedlerin, kinlerin, nefretlerin, biiyiilerin, sihirlerin, vefk ve
tilsimlarin, muskalarin ve efsunlarin hepsinin bozulmasina, iptal olmasina vesile eyle.
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I 5. Aile, Es ve Akraba iliskilerinde Yapilan Hatalara Kefaret

Eslerimizi ailelerinden, anne ve babalarindan, ablalarindan, akrabalarindan, kardeglerinden kiskanma;
kizlarimizi annelerinden ve 6z babalarindan kiskanma; fitne cikarma, saldirma, ara bozma; evli olan
arkadaglarin egleri ile olan sevgilerini kiskanma, hased etme giinahlarimiza kefaret eyle.

Bizden yakigikli olanlari, giizel olanlari, iyi is yapanlari, geliri iyi olanlari, mah miilkii olanlari, zengin olanlari,
veli ve alim olanlar kiskanma; koydeki yakinlarimizi, tarlasi olanlari, arabalar1 giizel olanlar1 kiskanma ve bu
yondeki tiim hased, fitne, kin, nefret, 6fke ve haksizliklarimizdan dolay affin1 dileriz.

Riziklarimiza, aile birligimize, muhabbetlerimize, gezmemize, mallarimiza, kazanclarimiza, evlerimize,
islerimize, eslerimizle ve cocuklarimizla aramiza yapilan tiim nazar, hased, fesat diisiince, giybet, kinama,
beddua, lanet, kin ve 6fkelerin kalkmasina vesile ol Allah’im!

I 6. Bagislama ve Kabul Niyeti

Niyet ettim Allah'im; kendi adima, esim adina, ayrildigimiz esler adina, anne babalarimiz adina, Adem A.S.'dan
kiyamete kadar tiim soylarimiz ve 6lmiis-sag olanlar adina, kan bagy, siit bagi, rahim bag1 ve muhabbet bag1 diisenler
adina, ziirriyetlerimiz adina, Ummeti Muhammed ve soylar1 adina; sadece Senin rizan icin bu tovbeleri kabul
eyleyiver Allah'im. Amin.

3 Salavat-1 Serife, 3 ihlas ve 1 Fatiha okuyup Efendimiz (S.A.V.)’in ruhuna bagishyoruz insaallah.
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I 7. Giinliik Esma, Zikir ve Kefaret Programi

Tiim bu niyetlerle, sadece Allah’in rizasi i¢in ¢ekilecek esma, zikir ve yapilacak ameller:

Zikir / Amel Miktar ve Aciklama

Tevbe / istisfar Estagfirullah, Medet Ya Kadiri Mutlak (Sayisiz cekilir)
Tesbih Masgaallah La havle vela kuvvete illa billah (Sayisiz ¢ekilir)
Esma-iil Hiisna Ya Hamid, Ya Vedud, Ya Safi, Ya Kuddiis (Giinliik sayisiz)
Tovbe istigfar

Estagfirullah; Ya Rahman, Ya Rahim, Ya Alim, Miimin, Ya Hay, Ya Settar
Esmalar1

Korunma Sureleri = Felak ve Nas Suresi (Giinliik sayisiz okunur)
istisfar Cesitleri Estagfirullah Ya Allah / Ya Vedud / Ya Rahim / Ya Kuddiis / Ya Selam / Ya Gaffar

Sadaka ve Tovbe namazi kilmaya, Yetim giydirmeye, Kur'an-1 Kerim dagitmaya, Yasin-i Serif okumaya ve 1
ibadetler adet kiiciikbag kurban kesmeye niyet edilmistir.

"Ttim bu niyetlerimizi, kefaretlerimizi, sadakalarimizi, salth amellerimizi ve tovbelerimizi, katinda en giizel sekilde kabul
eyleyiver Allahim. Amin."
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