
NANKÖRLÜK VEFASIZLIK ŞÜKÜRSÜZLÜKTEN ARINMA

NİYETİ

Tevbe ve Kefaret Reçetesi

Nankörlük eden insan kimdir?

İyilik ve ihsanının kıymetini bilmeyen, şükran duymayan, yapılan iyiliği unutan, nimetin değerini

bilmeyendir. Yapılan iyiliği kum üzerine yazan, kötülüğü mermer üzerine kazıyandır. Nankörün/kâfirin

temel özelliği inkârcı olmasıdır.

Nankörün en acımasızı bütün iyilikleri unutup düşmanlık etmesidir.

"Size her istediğiniz şeyi verdi. Eğer Allah'ın nimetini saymaya kalkışırsanız, onu sayıp-

bitirmeye güç yetiremezsiniz. Gerçek şu ki, insan pek zalimdir, pek nankördür." (İbrahim

Suresi, 34. Ayet)

Bir atasözümüzde nankörün temel karakteri şöyle ifade edilir: "Nankör yemeği yer, kalanı pisler."

Bakara/152. Ayet: O halde siz beni anın, ben de sizi anayım. Bana şükredin ve sakın

nimetlerime nankörlük etmeyin.

Hûd/9. Ayet: Biz insana tarafımızdan bir nimet tattırır, sonra da bunu elinden çekip

alıversek, bu takdirde o tamamen ümitsizliğe kapılır, olabildiğine nankör kesilir.
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İbrahim/7. Ayet: "Hani Rabbiniz size: «Şâyet şükrederseniz size olan nimetlerimi artırır da

artırırım. Yok eğer nankörlük ederseniz, şunu bilin ki benim azabım çok şiddetlidir»"

İbrahim/34. Ayet: Hâsılı O size, kendisinden istediğiniz her şeyi verdi. Öyle ki, eğer Allah'ın

nimetlerini tek tek saymaya kalksanız, imkânı yok, onları toplu halde bile sayamazsınız.

Gerçekten insan çok zâlimdir, çok nankördür.

Nahl/55. Ayet: Böyle yaparak, kendilerine verdiğimiz onca nimetlere nankörlük ederler. Ey

nankör kâfirler! Şimdilik dünyanın sefasını sürün bakalım; nasıl olsa yakında başınıza

neler geleceğini öğreneceksiniz.

İsrâ / 27. Ayet: Çünkü saçıp savuranlar, şeytanların kardeşleridir. Şeytan ise Rabbine karşı

çok nankördür.

Enbiya / 94. ayet: Mü'min olmak şartıyla kim sâlih ameller işlerse, onun gayretleri

karşılıksız kalmayacaktır. Çünkü biz bütün yaptıklarını onun hesabına yazmaktayız.

"Allah'a şükret" diye, Lokman'a hikmeti verdik. Kim şükrederse ancak kendisi için şükretmiş olur. Kim de

nankörlük (kefere/küfür) ederse, (bilsin ki) Allah muhtaç değildir. Övgüye layıktır." (Lokman 12)

"Öyleyse yalnız beni anın ki ben de sizi anayım. Bana şükredin, sakın nankörlük/tekfurun etmeyin."

(Bakara, 152)

"Şüphesiz Allah'ın insanlar üzerinde büyük lütufları vardır ama insanların çoğu şükretmezler/teşekkür

etmezler." (Bakara 243)
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Eüzü billahimineşşeytanirracim bismillahirrahmannirrahim

(Kovulmuş şeytanın şerrinden Allaha Sığınırım Rahman ve rahim olan allahın adıyla)

(Allahümme salli ala seyyidina muhammedin ve ala ali seyyidina muhammedin ve sahbihi

ve sellim)

Allahım niyet ettim bu aciz kulunun ve eşimin arınma yolunda yaptımız yapacağımız tüm senin rızana

uygun tevbe ve niyetlerle beraber Bu aciz kulunun ve eşimin ayrıldımız eşlerimizin anne ve babalarımızın

ve soylarımızın zürriyetlerimizin ümmeti muhammedin yaptımız yaptıkları yapacakları yapacağımız tüm

kefaret hayır sadaka sadakai cariye salih amel tövbe tövbe namazı kısas istiğfar iyilik niyetlerimize ve

niyetlerine ek niyetler olarak benim ve eşimin ayrıldımız eşlerimizin anne ve babalarımızın ve ehli iman

olan soylarımızın soylarımızdan ölmüş ve sağ olanlarımızın zürriyetlerinin ve zürriyetlerimizin kan bağı

süt bağı rahim bağı düşenlerimizin kardeşlerimizin akrabalarımızın beraber günah işlediğimiz insanların

tüm hakkına girdimiz kullarının ve hakkımıza giren kullarının ehli iman olanlarımızın yaptımız yaptıkları

yapacakları ve yapacağımız tüm hata ve günahlarımıza ve günahlarına kefaret olması affına vesile olması

niyetleri ile ve dahi
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Allahım verdiğin hayat nefes beden ruh göz kulak el beyin kol ayak kan kemik yaşam uyku sağlık gece

gündüz yağmur kar güneş ay iş çalışama kazanç kısmet nasip rızık ilim hizmet eş çocuk anne baba kardeş

akraba ev hayvan bağ bahçe tarla mal mülk araç maneviyat ilim hak yola yönlendirme tebliğ iletişim sevgi

muhabbet zikrebilme tefekkür güç kuvvet okuma talebe hoca öğretmen rehber vesile vekil görme duyma

gitme gelme misafir cem olma birlik beraberlik ümmet akıl zeka aile huzur afiyet yemek içmek giyim deniz

su ağaç çiçek hava toprak ve bir çok sayamacağımız Allahım vermiş olduğun yaratmış olduğun ihsan

eylemiş olduğun cümle her bir nimetine karşı nankörlük etme inkar etme asi olma yapılanları verilenleri

görmeme kör olma kendimize ve insanlara yarattıklarına bu yönde zulüm etme ve Allahım bu yönde seni

ve yarattıklarını üzme kırma incitme vefasızlık yapma haddi aşma inatlaşma kendimizi haklı görme

kibirlenme haksızlıklarımızı nankörlüklerimizi kabul etmeme inatlaşma inatla zulüm etme eziyet etme

isyan etme asi olma nefsimizi şişirme ilahlaştırma kendimizi bişi sanma gurur yapma aşağılık komleksine

girme çevremize ve allahım sana küsme darılma kızma içten içe isyan etme kin ve nefret besleme aşağılık

kompleksi ile hased etme eleştirildimizde öfkelenme kendimizi haklı görme saldırma kargaşa çıkarma fitne

çıkarma huzursuzluk çıkarma
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insanlar etrafımızda fervane olsun ilgi göstersin isteme benim dediğim doğru benim dediğim olacak isteme

haddi aşma inatlaşma bu yönde baskı yapma verilen nimetleri hiçe sayma nimetlerle verilen güzelliklerle

alakalı vesileleri yok sayma onları dışlama eziyet etme karalama zanda bulunma iftira atma hakaret etme

nankörlük yapma insanların ve birbirimizin günah kazanmalarına sebep olma günah yolda öncülük etme

inkar yolunda öncülük etme nankörlük yolunda öncülük etme batıl yolda öncülük etme batıl yola çağrı

yapma davet etme insanları ve kendimizi ben herşeyi biliyorum diye haddi aşarak yanlışa yönlendirme

yanlışı destekleme kafamıza buyruk yaşama nefsimizin her istedini yapma kendimizi insanları nefsimizi

hayatımızda olanları maddeleri maneviyatı ilahlaştırma haddi aşma kendi hata ve kusurlarımızı görmeme

kabul etmeme inatçı zalim olma zalimliğe özenme meyl etme heves etme niyet etme bizlere iyilik yapan

insanlar hakkında kötü fesat düşünme vesvese etme bu yönde fitne çıkarma nankörlük etme İyiliğin

yolunu kapatma şerre anahtar hayra kilit olma zalim olma zalime taraftar olma zalimi destekleme bu

zamanda bu devirde kimseye iyilik yapmayacaksın deme kedilere ve insanlara nankör diye kınama iftira

atma zanda bulunma nankör vefasız merhametsiz zalim iyiliği başa kakan insanları kınama iyiliği başa

kakma kindar olma kin gütme intikam hırsı içersinde yaşama ve bu yönde fırsat kollama gerek evde gerek

dışarda gerek allah yolunda gerek çalışma hayatımızda gerek kendimize insanlara ailemize yakınlarımıza

allaha karşı olan tüm sorumluluklarımızda tembellik yapma üşengeçlik yapma yapmayarak inkar ederek

nankörlük yapma inatlaşma kibirlenme öfkelenme haddi aşma kendi hatalarımızı görmeme iyilikleri

görmeme görmeyi istememe iyilik yapanları ilim ehli olanları aileyi yakınları evlatları çocukları iş

sahiplerini çalışanları zenginleri mutlu olanları ailesi eşi çocuğu olanları malı mülkü olanları sağlıklı

olanları hareketli olanları
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çalışkan başarılı olanları insanlara verdiği nimetleri güzellikleri kıskanma hased etme nazar etme

ellerinden gitmesini isteme bize verilenlere razı olmayıp nankörlük etme hased etme isyan etme şükürsüz

olma şükretmeme şükrün gereklerini yerine getirmeme zekat vermeme bu yönde fakirin hakkı olan zekatı

vermeme fakirin haklarını yeme yedirme bu yönde haram yeme içme faiz alma verme aracı olma kredi

çekme kredi kartı kullanma allah ve peygamberine bu yönde savaş açma eş haklarına evlat haklarına girme

ümmetin haklarına girme verilen güzellikleri görmeyip kötü yolu şeytanın yolunu tercih etme gitme

nankörlük etme asi kullardan olma allah yolundan çıkma çıkarma sebep olma şükreden kulları yoldan

çıkarma saptırma vesile olma nankör kullardan olmasına sebep olma insanları islamdan uzaklaştırma

sebep olma günahta yarışma hayırda yarışmama şehvet şöhret dünya perest olma firavunluk yapma

nefsimizi fravunlaştırma dünyaya tapma dünyalığa altına paraya mala mülke insana hayvana eşe çocuğa

anneye babaya taşa toğrağa havaya güneşe aya yıldıza maddeye yaptıklarımıza amellerimize tapma şirk

koşma kendimizi beğenme insanları yüceltme ilahlaştırma yaptıklarımızı yapacaklarımızı insanlara övgü

ile riya ile anlatma gösteriş yapma ben şöle yaptım ben böle yaptım ben yaparım ben başarırım ben bilirim

ben en doğrusunu bilirim ben güzelini yaparım güzelini iyisini bilirim benim ilmim var ben seçilmişim ben

iyi biriyim ben çok güzelim ben çok özelim ben herşeyin en iyisine layığım deme kendimizi hep

insanlardan yaratılmışlardan üstün görme insanlarave bize verilen eşleri çocukları malları kazancı rızkı

bedeni hayatı yaşamı aileyi anne ve babaları yakınları akrabaları işleri ilmi manevatı ilmi beğenmeme

doyumsuz olma hep daha fazlasını isteme haddi aşma nankörlük yapma asi olma inatla kibirle saldırma

öfkelenme zorla istedimizi almaya çalışma hırs yapma bu yönde zulümler yapma ve bildimiz bilmedimiz

farkına vardımız varmadımız ne türlü zulüm
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haksızlık nankörlük asilik kibir aşağılık kompleksi kibir öfke inatlaşma didişme aşşağılama hor görme

dışlama yapılan iyilik ve güzellikleri görmeme hased ve kıskançlık üzere nazar üzere vefasızlık şükürsüzlük

üzere ne türlü günah ve hatalarımız oldu ise cümle hepsine her birine her bir günahlarımıza ve

günahlarına kefaret olması affına vesile olması bizim ve eşlerimizin soylarımızın zürriyetlerimizin vefa

üzerine bereket üzerine nankörlük üzerine eş aile çocuk üzerine ilim hal davranış fıtrat huy ahlak konuşma

zulüm sevgi muhabbet ev mal mülk kazaç rızık çalışma çalışmama tembellik akıl beyin kalp sağlık cima

bebek iş yeri tarla bağ bahçe meyva yemek içmek misafir gelme gitme allah yolu kuran yolu talebe okutma

kuran okutma öğretme hafız yetiştirme burs çocuk okutma eşten ayrılma ayrılmama soğutma soğuma

sevmeme sevmesini istememe sevilmeme ilgi gösterme göstermeme düşünme düşünmeme görme

görmeme iyili başa kakmama kakma yapılan İyilikleri görme görmeme nankör olma olmama iyi insan

olma olmama kalp temizleme temizlememe yemin etme etmeme yalan söleme sölememe beddua etme

etmeme hakaret etme etmeme aşşağılama aşşağılamama dışlama dışlamama üzerine bildimiz bilmedimiz

ne türlü konularda adaklar adama varsa tüm bu yönlerde adaklar adama günah ve hatalarımıza kefaret

olması affına vesile olması tüm adak hisselerininde üzerimizden kalkmasına vesile olması bu yönlerde

yaptımız tüm zulüm günahlarımızında affı ve kefaretleri olması niyetleri ile cümle zulüm ettimiz haklarına

girdimiz insanlarında hayrına geçmesi günahlarına kefaret olması niyetleri ile bu yönlerde üzerimizde

bulunan tüm büyülerin nazarların hasedlerin bedduların zulümlerinde üzerimizden kalkmasına vesile

olması maddi manevi rızıklarımızada engel olan cümle hata ve günahlarımızada kefaret olması affına

vesile olması niyetleri ile
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bizim ve soylarımızın zürriyetlerimizin yakınlarımızın ümmeti muhammedin yaptımız yaptıkları ve

yapacakları yağacağımız tüm İyilikleri sadakaları sadakai cariyeleri kefaretleri infakları tüm salih

amellerimizi güzelliklerimizi bu niyetlerlerde kabul eyleyiver allahım amin ecmain Ey rahman ve rahim

olan ey gaffar tevvap Allahım ey kuddus Allah, ım ey vedud allahım bizleri arındırıver arındıracak ancak

sensin bizlere şifa ver şifa verecek ancak sensin öle şifa verki hiçbir hastalık bırakmasın bizleri koru

koyuyacak olan ancak sensin amin

(Allahümme salli ala seyyidina muhammedin ve ala ali seyyidina muhammedin ve sahbihi

ve sellim)

ELHAMDÜLLİLLAHİRABBİLALEMİN

Not: Bu alt kısımda yazacağımız gerek mali kefaretlerden gerek ibadetlerden yapabileceklerinizi niyete almanızı

tavsiye ederiz inşallah.

Ancak şu varki hepsini yapabilirsek güzel olan bir gayrettir allahı razı etme ve arınma yolunda inşallah.

Ancak olmaz ise olmazlardan olan tevbe namazı kılmak iman tazelemek istiğfar etmek günlük olması

gerekenlerdir.

1. Tüm bu niyetlerle niyet ettim Allahım Sadece senin rızan için kelimei şehadet getirmeye

(sayısız bir miktar çekelim inşallah ve felak nas suresi okuyalım inşallah)

2. Tüm bu niyetlerle niyet ettim Allahım Sadece senin rızan için senin rasülün bizim

peygamberimiz hz muhammed mustafa s.a.v biat etmeye ona tabi olmaya bizden kabul eyle

rabbim

3. Tüm bu niyetlerle niyet ettim sadece senin rızan için tevbe namazı kılmaya
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Not: Günlük 2 rekat veya dört rekat kılabilirsiniz inşallah

4. Tüm bu niyetlerle niyet ettim allahım sadece senin rızan için Estağfirullah hay hak

medet ya kadiri mutlak zikrini çekmeye

Not: Sayısız günlük çekebilirsiniz Allahtan yardım ve istiğfar duasıdır.

5. Medrese talebelerine yurt içi veya yurt dışında kuranı kerim dağıtımı hayrı yapabilirsiniz kefarettir

inşallah tüm büyü ve hasedlerin nazarların kalkmasında etkili bir kefarettir inşallah.

6. Yetim giydirme ve yetim doyurma yapabilirsiniz kefaret olarak inşallah.

7. Su kuyusu açabilirsiniz ve hak yolda tebliğ hizmet yapabilirsiniz arınma vesilesi kefarettir inşallah.

8. Cami yaptırabilir veya destek yardım yapabilirsiniz kuran kursuna destek olabilirsiniz hafız

okutabilirsiniz inşallah.

9. Bu niyeti herkesin yapmasına okumasına vesile olabilirsiniz paylaşabilirsiniz insanların

şirkten kurtulmalarına vesile olabilirsiniz ciddi arınma vesilesi kefarettir inşallah.

10. Tüm bu niyetlerle niyet ettim allahım sadece senin rızan için 1 adet küçükbaş kurban

kesmeye

11. Tüm bu niyetlerle niyet ettim Allahım Sadece senin rızan: "Lailahe illa ente subhaneke inni

küntü minezzalimin" zikri çekmeye (Sayısız çekelim inşallah).

12. Tüm bu niyetlerle niyet ettim Allahım Sadece senin rızan İçin yetimleri doyurmaya

13. Tüm bu niyetlerle niyet ettim allahım ahlakımı güzelleştirmeye insanlara ve aileme güzel

yumuşak hilimli davranmaya nefsimi terbiye etmeye.

Manevi Danışman: Fazıl Esved Şahin — Tel: 0530-820-42-98

Seanslarımız ve danışmanlık ücretsizdir, Rabbimizin rızası içindir. Sorunlarınızla alakalı bizi arayıp randevu

alıp gelebilirsiniz inşallah.
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