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NASUH TEVBESI - DERIN ARINMA

TUM METAFIZiK MUSALLAT VARLIKLARDAN ARINMA UYGULAMASI
Eiizii billahiminesseytanirracim - Bismillahirrahmannirrahim

(Kovulmus seytanmin serrinden Allah'a siginirim, Rahman ve Rahim olan Allahin

adwyla)

Salat-ii Selam Niyyeti: Allahtimme salli ala seyyidina muhammedin ve ala ali

seyyidina muhammedin ve sahbihi ve sellim.

Genel Niyet: Allah'im, niyet ettim bu aciz kulunun [Fazil Esved Sahin] ve esimin
arinma yolunda yapacagimiz, Senin rizana uygun tiim niyetlerle beraber; bu aciz
kulunun ve esimin, anne ve babalarimizin, soylarimizin, ziirriyetlerimizin, immeti
Muhammed'in yaptigimiz, yaptiklari, yapacaklar1 ve yapacagimiz tim kefaret,
hayir, infak, iyilik, sadaka, sadakai cariye, salih amel, tovbe, tovbe namazi, kisas,

istigfar niyetlerimize ve niyetlerine ek niyetler olarak;

Benim ve esimin ayrildigimiz eslerimizin, anne ve babalarimizin, ehli iman olan
soylarimizin (0lmiis ve sag olanlarimizin), ziirriyetlerimizin, kan bag, siit bagi,
rahim bag1 diisenlerimizin, kardeslerimizin, akrabalarimizin, tim hakkina
girdigimiz kullarinin ve hakkimiza giren kullarimin yaptigimiz, yaptiklari,
yapacaklar1 ve yapacagimiz tiim hata ve giinahlarimiza ve giinahlarina kefaret

olmasi, affina vesile olmasi niyetleriyle...

Evlilik ve Aile Uzerindeki Engellerin Kaldirilmasi Niyyeti: Dahi Allah'im;
bize evlilik iizerine okunan tiim lanet ve beddualarin affolunmasi, keffaret olmasi;
bizim ve soyumuzun haddi asarak soyledigimiz "Neden bana es vermiyorsun,
neden evlenemiyorum?" diyerek yaptigimiz isyanlarin affolunmasi, keffaret yerine
gecmesi; evli kadinlar1 kacirarak, cocuklara, oziirli ve hastalara, yetimlere,
okstlizlere, evli ve bekarlara zuliim ve tecaviiz ederek ilizerimize aldigimiz lanet ve

beddualarin keffareti olmasi niyetiyle...
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EVLILIK, ATLE VE HAKLAR UZERINDEKI BAGLARIN
COZULMESI

Yaptigimiz zuliimlerle bize ve soyumuza okunan; "Benim evladim evlenemedi
sizinkiler de evlenemesin, ben cektim siz de cekin, cigerim yandi sizin de yansin,
coluk cocugunuzdan ciksin, evladinizin miirvetini gormeyesiniz, eslerinizle mutlu
olamayasnz, Allah bildigi gibi yapsin, evlatlarindan c¢ekesin, yiiziiniiz giilmesin,
yuvaniz yikilsin, ocaginiz sonsiin" gibi tiim okunan lanet ve beddualarin keffareti
olmasi;

Biiyl yaptirildi iftiras1 veya zina iftirasi ile sugsuz yere yuva yikmaya sebep olma
giinahlarimizin affolunmasi; evliligimizi kredi ile, faiz ile, haram ile, zina ile

baslatarak isledigimiz hata ve giinahlarimizin kefaret yerine gecmesi;

Evlenemeyenleri kinama, flort edenleri kinama, eslerini aldatanlar1 kinama,
bosananlar1 kinama; kismetim kapali diye Allah'a iftira atma, aska sevgiye,

evlenmeye lanet okuma, ah etme, ayrildigimiz eslere beddua etme giinahlarimizin
affi;

Nikahsiz birliktelikler yasama, islami usullere gore nikah kiymama, ¢algili cengili
diiglinler yapma, kredi cekerek diigiin yapma, faizle ev-araba-esya alma, kredi
kart1 kullanma; insanlar asik edip birakma, evlendirme vaatleriyle oyalama, yalan

soyleme giinahlarimizin affolunmasi;

Haram yerlerde bulunma, tesettiirsiiz gezme, alkol icme, kumar oynama, yilbasi
kutlama, sayisal loto oynama, batila inanma, hurafe inanclara kapilma, Yahudi ve
Hristiyan bayramlarmi kutlama, 0zenme, muska/cevsen takma, sirk kosma;
kismetim acilsin diye islem yaptirma, taglardan, biiyiiciilerden, cincilerden, medet
umma, yaratilmistan korkma, kuran ve slinnet digina ¢ikma, fal baktirma,
yildizname baktirma, okunmus sular icme, sevenleri ayirma, giybet etme, iftira

atma, yalan yere yemin etme giinahlarimizin affi ve kefareti olmasi niyetiyle...
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BUYU, NAZAR, ADAKLAR VE KUL HAKLARINDAN ARINMA

Uzerimizde bulunan eski-yeni tiim biiyiilerin, nazarlarin, hasetlerin bozulmasina
vesile olmasi; kismet kapama, baglama, ayirma, yalnizlastirma biiyiilerinin
tesirlerinin kalkmasi; tiim bela ve musibetlere sebep olan hata ve giinahlarimizin

affolunmasi niyetiyle...

Bizim ve soylarimizin adayip yerine getirmedikleri tiim hayvan adaklar1 ve ibadet
adaklar1 adama giinahlarimiza keffaret olmasi; evlilik lizerine, yuva kurma iizerine,

evlatlar iizerine adanan adak hisselerinin tizerimizden kalkmasi;

Seytanin evlenme veya evlilik iizerine hisse almasina sebep olan bildigimiz

bilmedigimiz tiim glinahlarimizin affolunmasi;

Kur'an ayetlerini diinyalik menfaatler icin kullanma, muska yazma/taktirma, batil

kapilarin1 agma giinahlarmin affi;

Evli olan evlatlara, eslere, kiz ve erkek cocuklarina, damatlara, gelinlere baski
yapma, fitne ile yuva dagitma, bosanma ile tehdit etme, asi olma, diinyalik menfaat
gozetme; ailemizle aramiz diizelsin diye muska yaptirma, biliyli yaptirma

giinahlarimizin affolunmasi niyetiyle...
Sifa ve Zikir Niyetlerindeki Hatalardan Arinma

Sifa i¢in sulara Kur'an okuyup igirme, esimiz bizi sevsin diye batil yontemler
deneme, cincilerden medet umma, ilahlik giitme, hamile kadinlar1 korkutma,
bebeklerin diismesine sebep olma, dil zulmii yapma, siddet gosterme, dovme,
evden kovma, kiirtaj yaptirma, incest iligkiler yasama giinahlarimiza kefaret olmasi

niyetiyle...
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ITIKADIN KORUNMASI VE SIRKTEN KURTULMA NIYETLERI

Faiz alma verme, haram yeme i¢me, haksiz kazanc¢ elde etme, miras mallarim
haksiz yere yeme, bela beddua okuma, kibirlenme, riya ve gosteris yapma,
ibadetlerimizi aksatma, namaz terk etme, zekat vermeme veya eksik verme

giinahlarimizin affolunmas;

Seyhlere, miirsidlere karsi sevgide merhamette haddi asma; seyhlerin sozlerini
Allah'in so6ziinden Onde tutma, siinneti Kur'an'dan onde tutma, rabita yaparken
seyhleri hayal edip onlardan nur bekletme gibi sirk barindiran itikat

bozukluklarinin affolunmasi, tovbemizin kabulii;

Biiyiiciilik yapma, fal bakma, gayb bilgilerini vermeye kalkma, seytanin
vesveseleriyle hareket etme, rahmani zannederek seytani seslere aldanma

giinahlarimizdan arinma;

Askerlerimize, eslerimize, cocuklarimiza, insanlara, hayvanlara zulim etmeme;
tokat atma, kalplerini kirma, hakaret etme, 6fkelenme, hizmetci gibi gorme, emir

kipiyle konusma, inatlasma glinahlarimizin affi;

Sagliksi1z beslenme, otizmli evlatlarimiza zuliim etme, ignelerle veya yanlis ilaglarla
zarar verme, zehirleme giinahlarimiza kefaret olmasi; cocuklarin otizm hastaligina
sebep olan hata ve giinahlarimizin affolunmasi; tizerimizde musallat olan tiim ser

odakli varliklarin hisse ve ruhsatlarinin kalkmasi niyetiyle...
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HEDIYE, BAGIS VE TATBIKAT ESASLARI

Ruhaniyetlere Hediye: Niyeti yazan kisi [Fazil Esved Sahin] ve esinin kan bag:
olanlarinin, anne-babalarinin ve soylarinin ruhaniyetine hediye olsun. Efendimiz
Hz. Muhammed Mustafa (s.a.v.) efendimizin ruhuna ve tiim peygamberlerin, pir
ve piran efendilerimizin, sehitlerin, evliyalarin ve manevi orduda olan tiim kullarin

ruhlarina hediye eyleyiver Allah'im!
NIYET EDILEN AMEL VE INFAKLAR (Manevi Cihad Uygulamalar1)

Kur'an-1 Kerim Dagitimi: 50 adet Kur'an-1 Kerim dagitmaya niyet ediyorum.
Fakir Doyurma: 200 Kkisilik fakir doyurmaya niyet ediyorum.

Kurban Adaklari: Sadece Allah rizasi icin 2 adet koyun kesmeye, kestirmeye ve
dagitmaya niyet ediyorum.

Evlendirme Yardima: Thtiyac sahibi fakiri evlendirmeye (ceyiz veya esya destegi
ile) niyet ediyorum.

Su Kuyusu Acma: Sadece Allah rizasi icin 1 adet su kuyusu agmaya veya hisse
katmaya niyet ediyorum.

SMA Hastas1 Bebekler: SMA hastasi bebeklerin hastane masraflar ve ilaclar:

icin bagis yapmaya niyet ediyorum.
Giinliik Zikir ve Istigfar Diizeni

Istigfar: Giinliik sayisiz "Estagfirullah el-Azim", "Ya Gaffar", "Ya Safi", "Ya
Halim", "Ya Hafiz", "Ya Vedut", "Ya Settar", "Ya Selam", "Ya Hayy", "Ya
Miitekebbir", "Ya Rahman", "Ya Rahim", "Ya Metin", "Ya Kuddiis", "Ya Miimin".
Tovbe Namazi: Giinlik yats1 namazinin pesine 2 rekat tovbe namazi kilmaya
niyet ediyorum.

Sadaka Kutusu: Evde sadaka kutusu yaparak giinliik sadaka vermeye niyet

ediyorum.
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KAPANIS VE KABUL DUALARI

Tiim bu niyetlerle niyet ettim Allah'im; kendi adima, esim adina, ayrildigimiz esler
adina, anne babalarimiz adina, Adem (a.s.) kadar kiyamete kadar tim soylarimiz
ve Olmiis-sag olanlar adina, ge¢mis, gelmis, geleceklerimiz adina, kan bag, siit
bagi, rahim bag, muhabbet bagi diisenler adina, bize bu vesile olanlar ve
ziirriyetleri adina, immeti Muhammed adina sadece Senin rizan i¢in tovbe etmeye

ve arinmayal

Kabul Duasi

Ummeti Muhammed'in, benim, esimin, anne ve babalarimizin ve soylarimizin
yapip yaptiklar1 ve yapacagimiz tim haywr, sadaka, sadakai cariye, salih amel,
kefaret, infak ve hizmetlerimizi bu niyetlerle de kabul eyleyiver Allah'im! Amin

ecmain.

Tim bu niyetlerle yapilan tovbelerimizin, kisaslarimizin, dualarimizin,
kefaretlerimizin yerine gecmesini; acik olan tiim giinah ruhsat kapilarimizin
kapanmasini; seytanin ve ins seytanlarinin hile, tuzak ve oyunlarinin bozulmasini;
sihhatle, afiyetle, hidayet lizere ve Senin rizana uygun bir hayat siirebilmemizi

nasip eyle Allah'im.

Amin, vel hamdii lillahi rabbil alemin.
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