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NASUH TEVBESİ - DERİN ARINMA

TÜM METAFİZİK MUSALLAT VARLIKLARDAN ARINMA UYGULAMASI

Eüzü billahimineşşeytanirracim - Bismillahirrahmannirrahim

(Kovulmuş şeytanın şerrinden Allah'a sığınırım, Rahman ve Rahim olan Allah'ın

adıyla)

Salat-ü Selam Niyyeti: Allahümme salli ala seyyidina muhammedin ve ala ali

seyyidina muhammedin ve sahbihi ve sellim.

Genel Niyet: Allah'ım, niyet ettim bu aciz kulunun [Fazıl Esved Şahin] ve eşimin

arınma yolunda yapacağımız, Senin rızana uygun tüm niyetlerle beraber; bu aciz

kulunun ve eşimin, anne ve babalarımızın, soylarımızın, zürriyetlerimizin, ümmeti

Muhammed'in yaptığımız, yaptıkları, yapacakları ve yapacağımız tüm kefaret,

hayır, infak, iyilik, sadaka, sadakai cariye, salih amel, tövbe, tövbe namazı, kısas,

istiğfar niyetlerimize ve niyetlerine ek niyetler olarak;

Benim ve eşimin ayrıldığımız eşlerimizin, anne ve babalarımızın, ehli iman olan

soylarımızın (ölmüş ve sağ olanlarımızın), zürriyetlerimizin, kan bağı, süt bağı,

rahim bağı düşenlerimizin, kardeşlerimizin, akrabalarımızın, tüm hakkına

girdiğimiz kullarının ve hakkımıza giren kullarının yaptığımız, yaptıkları,

yapacakları ve yapacağımız tüm hata ve günahlarımıza ve günahlarına kefaret

olması, affına vesile olması niyetleriyle...

Evlilik ve Aile Üzerindeki Engellerin Kaldırılması Niyyeti: Dahi Allah'ım;

bize evlilik üzerine okunan tüm lanet ve bedduaların affolunması, keffaret olması;

bizim ve soyumuzun haddi aşarak söylediğimiz "Neden bana eş vermiyorsun,

neden evlenemiyorum?" diyerek yaptığımız isyanların affolunması, keffaret yerine

geçmesi; evli kadınları kaçırarak, çocuklara, özürlü ve hastalara, yetimlere,

öksüzlere, evli ve bekarlara zulüm ve tecavüz ederek üzerimize aldığımız lanet ve

bedduaların keffareti olması niyetiyle...
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EVLİLİK, AİLE VE HAKLAR ÜZERİNDEKİ BAĞLARIN

ÇÖZÜLMESİ

Yaptığımız zulümlerle bize ve soyumuza okunan; "Benim evladım evlenemedi

sizinkiler de evlenemesin, ben çektim siz de çekin, ciğerim yandı sizin de yansın,

çoluk çocuğunuzdan çıksın, evladınızın mürvetini görmeyesiniz, eşlerinizle mutlu

olamayasıız, Allah bildiği gibi yapsın, evlatlarından çekesin, yüzünüz gülmesin,

yuvanız yıkılsın, ocağınız sönsün" gibi tüm okunan lanet ve bedduaların keffareti

olması;

Büyü yaptırıldı iftirası veya zina iftirası ile suçsuz yere yuva yıkmaya sebep olma

günahlarımızın affolunması; evliliğimizi kredi ile, faiz ile, haram ile, zina ile

başlatarak işlediğimiz hata ve günahlarımızın kefaret yerine geçmesi;

Evlenemeyenleri kınama, flört edenleri kınama, eşlerini aldatanları kınama,

boşananları kınama; kısmetim kapalı diye Allah'a iftira atma, aşka sevgiye,

evlenmeye lanet okuma, ah etme, ayrıldığımız eşlere beddua etme günahlarımızın

affı;

Nikahsız birliktelikler yaşama, islami usullere göre nikah kıymama, çalgılı çengili

düğünler yapma, kredi çekerek düğün yapma, faizle ev-araba-eşya alma, kredi

kartı kullanma; insanları aşık edip bırakma, evlendirme vaatleriyle oyalama, yalan

söyleme günahlarımızın affolunması;

Haram yerlerde bulunma, tesettürsüz gezme, alkol içme, kumar oynama, yılbaşı

kutlama, sayısal loto oynama, batıla inanma, hurafe inançlara kapılma, Yahudi ve

Hristiyan bayramlarını kutlama, özenme, muska/cevşen takma, şirk koşma;

kısmetim açılsın diye işlem yaptırma, taşlardan, büyücülerden, cincilerden, medet

umma, yaratılmıştan korkma, kuran ve sünnet dışına çıkma, fal baktırma,

yıldızname baktırma, okunmuş sular içme, sevenleri ayırma, gıybet etme, iftira

atma, yalan yere yemin etme günahlarımızın affı ve kefareti olması niyetiyle...
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BÜYÜ, NAZAR, ADAKLAR VE KUL HAKLARINDAN ARINMA

Üzerimizde bulunan eski-yeni tüm büyülerin, nazarların, hasetlerin bozulmasına

vesile olması; kısmet kapama, bağlama, ayırma, yalnızlaştırma büyülerinin

tesirlerinin kalkması; tüm bela ve musibetlere sebep olan hata ve günahlarımızın

affolunması niyetiyle...

Bizim ve soylarımızın adayıp yerine getirmedikleri tüm hayvan adakları ve ibadet

adakları adama günahlarımıza keffaret olması; evlilik üzerine, yuva kurma üzerine,

evlatlar üzerine adanan adak hisselerinin üzerimizden kalkması;

Şeytanın evlenme veya evlilik üzerine hisse almasına sebep olan bildiğimiz

bilmediğimiz tüm günahlarımızın affolunması;

Kur'an ayetlerini dünyalık menfaatler için kullanma, muska yazma/taktırma, batıl

kapılarını açma günahlarının affi;

Evli olan evlatlara, eşlere, kız ve erkek çocuklarına, damatlara, gelinlere baskı

yapma, fitne ile yuva dağıtma, boşanma ile tehdit etme, asi olma, dünyalık menfaat

gözetme; ailemizle aramız düzelsin diye muska yaptırma, büyü yaptırma

günahlarımızın affolunması niyetiyle...

Şifa ve Zikir Niyetlerindeki Hatalardan Arınma

Şifa için sulara Kur'an okuyup içirme, eşimiz bizi sevsin diye batıl yöntemler

deneme, cincilerden medet umma, ilahlık gütme, hamile kadınları korkutma,

bebeklerin düşmesine sebep olma, dil zulmü yapma, şiddet gösterme, dövme,

evden kovma, kürtaj yaptırma, incest ilişkiler yaşama günahlarımıza kefaret olması

niyetiyle...
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İTİKADIN KORUNMASI VE ŞİRKTEN KURTULMA NİYETLERİ

Faiz alma verme, haram yeme içme, haksız kazanç elde etme, miras mallarını

haksız yere yeme, bela beddua okuma, kibirlenme, riya ve gösteriş yapma,

ibadetlerimizi aksatma, namazı terk etme, zekat vermeme veya eksik verme

günahlarımızın affolunması;

Şeyhlere, mürşidlere karşı sevgide merhamette haddi aşma; şeyhlerin sözlerini

Allah'ın sözünden önde tutma, sünneti Kur'an'dan önde tutma, rabıta yaparken

şeyhleri hayal edip onlardan nur bekletme gibi şirk barındıran itikat

bozukluklarının affolunması, tövbemizin kabulü;

Büyücülük yapma, fal bakma, gayb bilgilerini vermeye kalkma, şeytanın

vesveseleriyle hareket etme, rahmani zannederek şeytani seslere aldanma

günahlarımızdan arınma;

Askerlerimize, eşlerimize, çocuklarımıza, insanlara, hayvanlara zulüm etmeme;

tokat atma, kalplerini kırma, hakaret etme, öfkelenme, hizmetçi gibi görme, emir

kipiyle konuşma, inatlaşma günahlarımızın affı;

Sağlıksız beslenme, otizmli evlatlarımıza zulüm etme, iğnelerle veya yanlış ilaçlarla

zarar verme, zehirleme günahlarımıza kefaret olması; çocukların otizm hastalığına

sebep olan hata ve günahlarımızın affolunması; üzerimizde musallat olan tüm şer

odaklı varlıkların hisse ve ruhsatlarının kalkması niyetiyle...
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HEDİYE, BAĞIŞ VE TATBİKAT ESASLARI

Ruhaniyetlere Hediye: Niyeti yazan kişi [Fazıl Esved Şahin] ve eşinin kan bağı

olanlarının, anne-babalarının ve soylarının ruhaniyetine hediye olsun. Efendimiz

Hz. Muhammed Mustafa (s.a.v.) efendimizin ruhuna ve tüm peygamberlerin, pir

ve piran efendilerimizin, şehitlerin, evliyaların ve manevi orduda olan tüm kulların

ruhlarına hediye eyleyiver Allah'ım!

NİYET EDİLEN AMEL VE İNFAKLAR (Manevi Cihad Uygulamaları)

Kur'an-ı Kerim Dağıtımı: 50 adet Kur'an-ı Kerim dağıtmaya niyet ediyorum.

Fakir Doyurma: 200 kişilik fakir doyurmaya niyet ediyorum.

Kurban Adakları: Sadece Allah rızası için 2 adet koyun kesmeye, kestirmeye ve

dağıtmaya niyet ediyorum.

Evlendirme Yardımı: İhtiyaç sahibi fakiri evlendirmeye (çeyiz veya eşya desteği

ile) niyet ediyorum.

Su Kuyusu Açma: Sadece Allah rızası için 1 adet su kuyusu açmaya veya hisse

katmaya niyet ediyorum.

SMA Hastası Bebekler: SMA hastası bebeklerin hastane masrafları ve ilaçları

için bağış yapmaya niyet ediyorum.

Günlük Zikir ve İstiğfar Düzeni

İstiğfar: Günlük sayısız "Estağfirullah el-Azim", "Ya Gaffar", "Ya Şafi", "Ya

Halim", "Ya Hafız", "Ya Vedut", "Ya Settar", "Ya Selam", "Ya Hayy", "Ya

Mütekebbir", "Ya Rahman", "Ya Rahim", "Ya Metin", "Ya Kuddüs", "Ya Mümin".

Tövbe Namazı: Günlük yatsı namazının peşine 2 rekat tövbe namazı kılmaya

niyet ediyorum.

Sadaka Kutusu: Evde sadaka kutusu yaparak günlük sadaka vermeye niyet

ediyorum.
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KAPANIŞ VE KABUL DUALARI

Tüm bu niyetlerle niyet ettim Allah'ım; kendi adıma, eşim adına, ayrıldığımız eşler

adına, anne babalarımız adına, Adem (a.s.) kadar kıyamete kadar tüm soylarımız

ve ölmüş-sağ olanlar adına, geçmiş, gelmiş, geleceklerimiz adına, kan bağı, süt

bağı, rahim bağı, muhabbet bağı düşenler adına, bize bu vesile olanlar ve

zürriyetleri adına, ümmeti Muhammed adına sadece Senin rızan için tövbe etmeye

ve arınmaya!

Kabul Duası

Ümmeti Muhammed'in, benim, eşimin, anne ve babalarımızın ve soylarımızın

yapıp yaptıkları ve yapacağımız tüm hayır, sadaka, sadakai cariye, salih amel,

kefaret, infak ve hizmetlerimizi bu niyetlerle de kabul eyleyiver Allah'ım! Amin

ecmain.

Tüm bu niyetlerle yapılan tövbelerimizin, kısaslarımızın, dualarımızın,

kefaretlerimizin yerine geçmesini; açık olan tüm günah ruhsat kapılarımızın

kapanmasını; şeytanın ve ins şeytanlarının hile, tuzak ve oyunlarının bozulmasını;

sıhhatle, afiyetle, hidayet üzere ve Senin rızana uygun bir hayat sürebilmemizi

nasip eyle Allah'ım.

Amin, vel hamdü lillahi rabbil alemin.
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