BIRLIKTE iYiLIK BIRLIKTE iYiLIK

ORGANIZASYONLARI ORGANIZASYONLARI

IMAN KURTARMA

Arinma Niyeti ve Kefaret Rehberi

Bu Niyet Nedir?

Bu, bir arinma (temizlenme) niyetidir. Kendim, esim, ailem, soyum ve Ummet-i
Muhammed adina, sadece Allah'in rizasi i¢in sunlari niyet ediyorum:

v Bilerek veya bilmeyerek isledigim tiim giinah ve hatalara kefaret olmasi, af vesilesi
olmasi;

v Uzerimizdeki biiyii, nazar, haset, beddua ve kotii etkilerin kalkmasi;
v Sirk, hurafe ve batil inanclardan, kibir ve riya gibi aldanmigliklardan temizlenmem;

v Zahiri ve manevi hastaliklarima sifa olmasi; hakkina girdigim insanlarin da hayrina
olmasi.

Niyeti okuduktan sonra, gucum yettigi kadar guinliik ibadetleri ve hayir/kefaret
amellerini yerine getiririm.

Nasil Okurum, Nasil Uygularim?
1. Baslangi¢ dualarini okurum.

2. Niyet metnini bastan sona okurum. Her bashgin altindaki maddelerin hepsi i¢in niyet
etmis olurum; tek tek hatirlamam sart degildir.

3. “Arinma icin Yapilacak Ameller” bélimiinden giicimiin yettiklerini secip isaretlerim.
Hepsini yapamasam bile tovbe namazi, iman tazeleme ve istigfari her giin yaparim.

Baslangic Dualari
Edzu billahi mine's-seytani'r-racim — Bismillahirrahméanirrahim
(Kovulmus seytanin serrinden Allah'a sigininnm; Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla.)

Allahtiimme salli ala seyyidind Muhammedin ve ala ali seyyidind Muhammedin ve sahbihi ve
sellim

Niyet Metni
Ana Niyet

“Allah'im, bu aciz kulun ve esim, arinma yolunda yaptigimiz ve yapacagimiz her seyi, senin
rizana uygun tovbe ve niyetlerle birlikte; kefaret, hayir ve salih amellerimizin niyetlerine ek
niyet olarak niyet ettim.”
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Kimler Adina Niyet Ediyorum

Ben ve esim; ayrildigimiz esler; anne-babalarimiz; ehli iman soylarimiz (610 ve diri);
zurriyetlerimiz; kan, st ve rahim bagi dusenler; kardesler ve akrabalar; birlikte glinah
isledigimiz insanlar; haklarina girdiklerimiz ve hakkimiza girenler; Ummet-i Muhammed ve
soylari.

Gilinahlarima Kefaret ve Af Niyeti
Allah'im, asagidakilerin tamamina kefaret olmasi, affina vesile olmasi igin niyet ediyorum:

v Haram yeme-icme, haksiz kazang, faiz alma/verme/aracilik, kredi karti kullanimi, zekati
vermeme veya eksik/yanlis verme.

v Isyan; ese, cocuklara, yakinlara, yashlara, yetim ve éksuzlere zuliim; dil zulmi, dévme,
kalp kirma, eziyet, ceza, tehdit, korkutma, inatlasma, zorla istedigini yaptirma,
hikmetmeye calisma; dldirme.

v Zina, sapkinlik, taciz, tecaviz (¢ocuklara ve kadinlara; tecaviz edip 6ldirme), ensest ve
aile ici iliski, escinsel iliski, goz zinasi/sehvetle bakma, kadin-erkegi cinsel obje gérme,
namahremle ayni ortamda calisma, cinsellikte helal-haram gézetmeme.

v Dinlememe, ciddiye almama, umursamama, ev ici/disI gorevleri yapmama, daginiklik,
duzensizlik, temizlik/hijyen ihmali, bastan savma, savsaklama, tedbirsizlik, erteleme, stz
verip tutmama.

v Bos konusma, vesvese (olmamis seyleri olacakmis gibi kafada kurma, kaygi, ehvam,
gelecek endisesi, tevekkllsuzlik, Allah'tan baskasindan korkma, sevilmemekten
korkma), miukemmeliyetcilik, yalan, sahtekarlik (evrak sahteciligi), zan, iftira, giybet,
haset, kiskanclik, kiyas yapma.

v Nankorlik, sikayet, ihanet, bencillik, vefasizlik, empati yapmama, dostluga/insana deger
vermeme, ihtiya¢ sahiplerini, yetimleri, fakirleri gozetmeme; sadaka-infak-zekati terk.

v Haddi asma, hep kendi konussun isteme, dogruyu/hakki kabul etmeme, tepeden bakma,
hakaret ve lakap takma, kinama (calismayani, daginigi, aklini kullanamayani, cabhili);
“akilsiz, aptal, cahil” deme, insanlari hayvanlara benzetme; basariyi kendinden bilip
ovinme, kendini ilahlastirma, her seye midahale, fitne, insanlari dinden sogutma.

v Hapla zeka yukseltmeye calisma, yanlis ilac/igne, sagliksiz beslenme, iradeye midahale;
sizofren hastalara zulim ve beddua; insani korkutarak, sorumlulugu yerine getirmeyerek
delirtme veya sinir hastasi etme.

v Beddua, lanet, ah ve kahir etme: 6lUm, hastalik, yatalak olma, géztnin gérmemesi,
muhtac kalma, kaza (“araba altinda kal”, “otelde 6l bulunasin”), ayrilik, yuva yikilmasi,
evde kalma, aldatilma, mutsuzluk, “cigerin kopsun”, “ev, araba, para sana mezar olsun”,
“evladinin élimand gor”, “cocuklarindan ¢ek”, “ebediyen mutsuz ol”, “iki yakan bir
olmasin”, “pavyona dis” gibi s6zlerle baskasina dua/beddua etme; sarth beddua; evlada,

anne-babaya, ese, aileye ve miras konusunda beddua; ailenin lanetlemesi; 6lulere lanet
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ve ah etme, 6lenlerin kot hallerini sdyleme; birinin 6lumunu isteme; hastalik ve kader
lanetlemesi.

v Kufar; tanimadiklara kafur, alay ve hakaret; “6lduririm”, “bosarim”, “beni ¢ok ararsiniz”
gibi tehditler; dini kullanarak tehdit; “seni dogurmasaydim”, “dogacagina tas olsaydin”, “bu
evde ugursuzsun”, “6lumiumuiz senden olacak”, “keske evlenmeseydik”, “senden bir sey
olmaz” gibi kirici sézler; birini ugursuzlukla hedef alma; “Kur'an okusan ne olacak”,
“Kur'an okusan da kafirsin, zulmediyorsun” diyerek hor gérme ve zulmetme; “6lime
gelmeyin” deme, 6limden sorumlu tutma; “benim dedigim olsun” diye dayatma,;
“seytansin, seytandan farkin yok, kafirsin, cehennemliksin” deme.

v Baskalarini kinama, alay etme, hor gorme, kicimseme: hastaliklarini (kanser, ruhsal
hastalik, delilik, altina kaciran, hastanede yatan), bedenini, rengini, tipini, ¢irkinligini,
kusurunu, kiyafetini, engelliligini, hamileligini, cinsiyetiyle alay (“etek giy, erkek misin”);
meslegini (hizmetkarlik, temizlikcilik, “Efendimizin mekaninda calisanlar”, is yerindekiler,
herkesin meslegi), kazancini; yasini ve durumunu (yasli, bakima muhtag, dul, yetim,
babasi Olen, evli-bekar, ¢cocuklu-¢cocuksuz, evlathk, dogmamis gocuk, evi ve mali
olmayan); dilenci ve sadaka isteyenleri; sug isleyen, hapse giren, kott yola dusenleri
(“sen de o yolda olacaksin” diye kétt 6rnekleri kisilere ve evlatlara uyarlama); “sizi kim
alsin” deme; aileleri ve anne-baba tarafini; yemege, misafire, diigiine, cenazeye ve
insanlarin evlerine laf etme; Allah'in yarattigi hava, su, hayvan ve insana laf etme.

v Aileye el kaldirma, dayak, siddet ve kendine zarar verme (yluztne tokat atma, 6fkeyle
ellerini yerlere vurma); ese surekli hakaret; eslerin birbirinden razi olmamasi;
ana-babadan razi olmama; evlada ve anne-babaya zulim; “bana bakacaksiniz” diye
evlada zulim, bakmazlarsa beddua; evlada istenmeyen ¢ocuk muamelesi, evladi ikinci
plana atma, “evladin hakki yoktur” deme; evlilie engel olma, esleri ayirma, yuva dagitma,
bosattirma, koti yola surikleme, nisan bozma, s6z atma; “evlenecegim” diye yari yolda
birakma, asik birine vaat verip birakma, “seni birakmam” deyip birakma; bakilmasi icin es
alma; komsuluk hakkina uymama; kavga etme.

v Hakki helal etmeme; miras konusunda g6z koyma ve mirasi haram etme; mehir
vermeme, altinlari haram etme; kazanca, edinilen mallara, paraya ve mulke g6z koyma,;
dolandirma, gasp, haram yeme, harami helal ile degistirme; faizle ev-araba alma, faizi
destekleme, harami 6nemseme; devlet malina g6z koyma, is yerinde zamandan ¢alma;
kumar, okey, sayisal loto; verdigini basa kakma; esyada israf, asiri esya alma, her seyin
daha fazlasini isteme; ekmege hirmet etmeme.

v Yalan, saka ile yalan, kandirma, rilyayi yalana gore anlatma, olmayani olmus gibi
gosterme, yalanci sahit bulma, guzel stézlerle tavlama; hasta olmadigi halde “hastayim”
ve “kanserim” deme, surekli hastalik bahanesi; yapmadigi isi yaptim diye gésterme,
kendini oldugundan buyulk gdsterme; kesin ve blyik konusma; tmit verip yerine
getirmeme; “sende bu var, su var” diye kandirma; “amacima ulastim, seni ayirdim” diye
boburlenme.
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v Zina ve haram iligkiler; internetten sapkin goruntiler izleme; taciz edilme ve hakka girme;

kadinlarla/erkeklerle yakin konusma; gizli nikadh; haram bakislarla izleme; kendini kiz ve
erkeklere begendirme, bedenini teshir etme; tesettiire karsi citkma, laf etme, “moda
tesettlrd” onaylama, acikligi savunma ve merak etme; ev mahremini yayma, mahrem
acma; sapkinlik icerikli sohbet; ensest, Lut kavmi, pavyon, danséz muzigi, ¢algi, yabanci
muzik, sigara, haram sevdalar ve Masliman olmayanlarin evlilik ve cinsel hayatina
0zenme; Cadilar Bayrami'na 6zenme; kotu, korku ve cin filmleri izleme; gece korkutma.

Sabirsizlik, kin, panik, asiri heyecan, insanlari yargilama, kisas ve intikam hissi, 6fke;
surekli sikayet, “oflayip biktim” deme, kendine kusur bulma; Gmitsizlik; “Allah'im canimi
al”, “6lsem de kurtulsam” diye dua etme; intihara tesebbis ve kendi canina kastetme.

Dedikodu, cok ve bos konusma, herkese dert yanma; suizan, siphe edip insanlari izleme
ve arastirma; insanlara, misafire, kliciik cocuklara, hamilelere, is yerindekilere,
televizyondakilere ve sokaktakilere kusur bulma; laf s6z dinleyip yorum yapma; cenazede
haddi asma, “cenazede ne isim var” deme; yanliglikla bir hayvanin 6limiine sebep olma
(muhabbet kusunun yumurtasinin kirllmasi gibi) ve hayvanlara laf etme.

By, Nazar ve Kot Etkilerin Kalkmasi

Allah'im, Gzerimizdeki ve Uzerlerindeki bliyi, sihir, vefk, tilsim, muska, efsun (algiyi
kapatma, dikkat dagitma, odaklanmama, isleri engelleme, baglama, ayirma, sogutma,
uzaklastirma, tembellik ve akli ¢calistirmama biyuleri); nazar, haset, beddua, ah, sitem,
kahir, lanet, sirk, riya, kotii enerji, ser odaklh takip ve musallat olanlarin kalkmasina; tim
etkilerinin, basladigi andan kiyamete kadar, fiziki, manevi ve batini tim alemlerden
bozulmasina, iptal olmasina, yok olmasina; bu buyulere acik duran giinah ruhsat
kapilarimizin kapanmasina; hile, oyun ve tuzak kuranlarin 6ninun kesilmesine vesile olmasi
niyetiyle.

v Kilit, kasik, 6lim, ask/muhabbet/celp, is-rizik-kismet baglama ve agma, ayirma ve

©

sogutma, bereket, para-sans, gug¢, papaz, kara/ak by, basiret baglama, maneviyati
engelleme, gunaha tesvik, yoldan ¢ikarma, kaza-bela, haset/kiskanglik/kin, voodoo,
bosanma, evlilik, erkeklik/kadinlik baglama, taciz, tecaviiz, itibarsizlastirma,
mahkeme/cezaevine dustrme, algl kapatma, tuvalet-lagim buyuleri ve adi gecmeyen
tum by tirleri.

Hayvan organi, g6z, kemik, kan, yag ve derisi (yilan, kedi, kopek, esek, balik, yarasa,
domuz vb.); sag, kil, tirnak, sakal, idrar, meni, adet kani, balgam, yiyecekler (ekmek ve
kirintisi, nohut, bulgur, piring, fasulye, bakla, incir, Gzim, ceviz, yumurta, tath, cay vb.);
esya (igne, jilet, makas, ayna, Kilit, iplik ve diguim, sabun, oyuncak bebek, ojeler, kasik,
oklava, bez, yuzik, bakir/gimus/aliminyum levha, mum, balmumu, kursun); hamile kadin
veya bebek cenini; tilsiml gdmlek kullanilarak yapilan tim bayuler.

Bedenimiz ve tim organlarimiz (cinsel organlar, rahim, yumurtaliklar dahil), kan, hicreler,
beyin, sinir sistemi, goz-kulak ve kalp perdeleri, ses, duygu, nefs, akil, zeka, idrak, hafiza,
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algi; ibadetlerimiz, uykumuz, gece-gunduziamiz, nzik, kismet, kader; evlerimiz, yataklar,
hali-koltuk, elektronik esyalar, is yerlerimiz, araclarimiz, kiyafetlerimiz,
yiyecek-iceceklerimiz, mezarliklar, deniz, kara, toprak; yakinlarimiz, éltlerimiz ve
herhangi bir mezara baglantilarimizdaki tim etkilerin kalkmasina vesile olmasi niyetiyle.

v Baskasina kendini okutma, baskasini okuma, su ile okuyup hastaligin sebebini styleme
(bilirkisilik), okunmus su icme, rukyeciye baktirma, esyalara okuma ve zikir cekme, kursun
doktiirme, muska yazdirma-okuma-takma, verilen malzemeleri takma.

v Tilsim, sihir ve blyuye itibar etme; islem yapma, sabun biylsu ve diger buydleri yapma,;
sihirle asik etme, sogutma, arayl agma, “Olene kadar bdyle yasasin” diye tilsimlama, byt
cesitlerini deneme; blytyle kisi ve es arasina girme, yuva bozulsun diye islem yapma,
aileye buyU ve beddua; dine hakaret icerikli blyu; ayirma beddualari.

Hastaliklarima Sifa

Allah'im, su hastaliklarimiz icin kefaret, af ve sifa niyet ediyorum: unutkanlik, dikkat eksikligi,
daginikhk, hiperaktivite; istem disi gortnti ve sesler, hallsinasyon, takinti, kaygi
bozukluklari, depresyon (major, manik-depresif, bipolar, distimi), sizofreni, kisilik ve yeme
bozukluklari, panik bozukluk, travma sonrasi stres, istenmeyen takintili distinceler,
tekrarlayici davranislar, psikotik bozukluklar, gergeklikten kopus, dissosiyatif bozukluklar,
cogul kisilikler; bagirsak hastaligi, fibromiyalji, tansiyon, seker, egzama, skolyoz, migren,
refli ve diger bedensel hastaliklar; kavga esnasinda bacagin kirilmasi gibi musibetler; cinnet,
depresyon hali, hayattan soguyup yalniz kalmak isteme, insanlardan uzaklasma (Hz.
Rabia'nin hayati gibi yasamaya niyetlenip bu hale diisme) ve tiim zahiri/manevi
hastaliklarimiza sebep olan hata ve giinahlarimiz; zulmettigim ve hakkina girdigim
insanlarin da hayrina olmasina vesile olmasi niyetiyle.

Sirk ve inan¢ Hatalarindan Tévbe

v Allah ile aramiza veli, tirbe, seyh, kabir, zat, melek, cin, hizmetkar veya madde koyma,
“hirmetine” diye dua; Kabe/Arafat/Medine, kutsal sayilan tas-toprak-orti-hali-esiklerden
medet umma; tlrbe ziyaretinde dunyalik beklenti; cocuk (erkek/kiz) icin adak adama ve
turbede kurban kesme; tirbe esigi/ortistni 6pme; bozuk para, bez, ip baglama; kabre
secde; kabrin etrafinda donme/tavaf; “su zatin nefesi/eli sifalidir” inanci.

v Allah'in sifatlarini yaratilmisa ytkleme, yani sifa, rizik, kader degistirme, her seyi
bilme/gérmel/yapabilme; yaratiimisi Allah'tan ¢cok sevme, Allah'tan ¢cok merhamet etmeye
kalkma, kendini ilahlastirma; seytani gticli, her yere girer, her seyi bilir ve oldurtr-yasatir
sanma.

v Zikir sirasinda velinin ruhunu hayal edip nur indigine inanma; Allah ve Resull yerine

seyhe/murside biat edip tabi olma; Kur'an ve siinneti geri plana atma; tarikat/dergahta
basa gecme hirsi, post kavgasi, fitne, riya, ilim yarisi ve gizli ilimleri ifsa.

v Muska, cevsen, tilsim, vefk, nazar boncugu, havas kitaplari, ayet yazili
duvar/yuzuk/kolye; falcli, cinci, tfurikcl, buyicuye gitme; fal, su fali, kursun dokme; burg,
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yilldizname, dogum haritasi; numeroloji, isim analizi; hipnoz, biyoeneriji, reiki, aile dizimi,
NBT, kuantum, regresyon, yoga, “evrene mesaj gonderme”, enerji taslari.

Dunyalik menfaat, “algilarim agilsin, kalp géziim agilsin” diye zikir/Kur'an/okunmus su;
esmay!I rizik i¢cin cekme; sifa i¢in sudan, ilagtan, maddeden bilme (sifa veren Allah'tir).

Allah'tan baskasindan korkma/umut baglama; mal, makam ve insanlara giivenme;
“insanlar ne der” diye amel, riya; korkarak namazi terk; Allah'in htikimlerini istememe;
yanlis fetva verme; “Allah bagislamaz” deme; Allah adina hikiim verme; Allah'a yon tayin
etme; yalan yere yemin; Sahih hadisleri inkar; “Tévbe ya Resdlallah” demek.

Dogum giund mumu ve dilek; Noel, Hidirellez, Nevruz, yilbasi; Budizm, Sabii ve pagan
kokenli inanclar; ‘6lunun yedisi, kirki, elli ikisi, seneyi’ gibi gelenekler.

ilimde, ibadette, sevgide, merhamette, liziintiide haddi asma; “sensiz nefes alamam,
sensiz Olurum?”, isyan igerikli sarki sOyleme; bir yaratilmisa “hayatim, askim, biricik” diye
baglanma.

Allah'a kiisme, hesap sorma (“Allah'im benden ne istiyorsun”, “Allah benim belami
vermis”); rahmetinden tmit kesme; kadere ve hayata isyan, hayata sirk kosma; “dua
etsek de etmesek de ne degisecek”, “Allah duami kabul etmez, isim olmaz” deme; “Allah
beni razi etmez” diyerek sirk kosma; “kesin olacak” diye Allah'in isine karisma; Allah'a
kars! buyuk konusma; Allah'l ikinci plana atma, Allah'in sevgisini insana tercih etme;
Allah't unutup insanlara givenme; “ben yaptim, ben meslek sahibi ettim” diyerek Allah'i
geride birakma; planin ve gicin kendinde oldugunu sanma; Allah'in kanununu ¢igneme,
emirlerini hafife alma; “bu dinyaya yiyelim, icelim, gezelim diye geldik” deme; 6lumun
kolay olacagini sanma; “bilseydim bdyle olacagini gelmezdim” diyerek imtihana itiraz
etme; nimete sukursuzlik.

Allah'in varligini inkar, dine kufdr, “inanmiyorum” deme, baska dini 6rnek alma,
Hristiyanligi ve diger dinleri merakla arastirma; Peygamber Efendimize laf etme, ona
inanmama, kisileri ona sikayet etme, “duami kabul ettir” diye ondan isteme; sevgisini Allah
sevgisinden dstln tutma veya asiri yasama; “sehadet getirsem ne, getirmesem ne” diye
alay; namazla, ibadetle ve amellerle alay; hac ve umreye gidenlerle alay.

Mezardakilere seslenme, onlari cagirma, onlardan medet umma, kabirdekilere sohbet
verme, hallerine laf etme, kabir videolarini ve 6élilerin hallerini arastirma; her yerde sillet,
“Allah” lafzi veya varlik gorme; egyalarin kutsalligina inanma, kutsal emanetleri
ilahlastirma, tirbelere gidince el sirme; cinlerle konusma, cinleri ve hiddami davet etme,
seytanla konusma, havas ilmine merak, define bilgisi verme, cinlerin kendisinde oldugunu
sanma, “seytan oldugunu” ilan etme.

Allah dostlarindan ve hocalardan medet umma, onlari araci kilma, onlardan beklentiye
girme; tarikat ve zikir ehline iftira atma (“sen tarikatlara mi girdin”); Kabe, Arafat, Mekke ve
Medine'yi ilahlastirma, oralara sartli gitme; bu mekénlarin ve kisilerin hiirmetine dua etme;

sevgide haddi asma.
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Niyete gore zikir cekme; birine sarth zikir ve Kur'an okuma,; zikri fazilete ve gikara goére
okuma,; beklenti icinde ve ¢ikar icin ibadet; “Kur'an okuyacagim, zikir cekeceg@im” deyip
yapmama; Kur'an'l acip kader yorumlama veya kendine niyet cekme; Allah adina yemin
ve sz verme, “sart olsun yaparim” diye yemin, Kur'an'a el basarak yemin; adak adama.

Fal bakma ve baktirma, fallardan medet umma, burg, yildizname, reiki, yoga ve batil
inanclara inanma; nazar boncugu takma, nazar etme; hurafeyi dogrulama; gelecek
hakkinda séylenene inanma, insanlarin gelecegi bildigine inanma; kader hakkinda emin
konusma, gelecek ve para harcama plani yapip tevekkili unutma.

Hurafelerden Arinma

v

©

Baykus ve karganin 6tmesi, kdpegin ulumasi, gece horoz étmesi, kurbaga sesi, kara
kedi/tavsan/tilki/yillanin yolu kesmesi, yildiz kaymasi, g6z segirmesi, burun kasinmasi;
ay-gunes tutulmasinda seytanin tuttugunu sanma - ugursuzluk, 6lim, mijde ¢ikarma.

Sali/carsamba/pazar/cuma/cumartesi giin ugursuzluklari; persembe ¢camasir yikayan
zengin olur; arefe ve gece dikis, gece tirnak kesme, gece degirmen; gines battiktan
sonra ve cuma aksami supurmek; iki bayram arasi nik&ah kiyilmaz; “su giin tirnak
kesilmez, camasir yikanmaz, dikis dikilmez”.

Supurge, sabun (ele vermek, zifaf gecesi), agzi acik makas, ters ayakkabi/kazan, ayak
sallamak, sogan kabuguna basmak, cezveden su icmek, at nali, gece sandik acmak,
gece kazan-tava vermek, esyanin kendiliginden dismesi, 6ll ¢cikan evde su kaplarini
bosaltma, 40 gun 1s1k yakma.

Kisa boylu kadin ugursuz, hayizli kadin bahceden gecerse sebze kurur, evden cikan
erkeg@in 6nunu kadin keserse is ters gider; gelinlik/ytzik/duvak ve baht inanclari;
lohusanin yanina siptirge-Kur'an-sogan-sarimsak asma, yastik altina igne-bicak koyma,
7 gun ¢cikmama; 40 evden parca toplayip gomlek dikme; hamile ve yumurta, hamile 6lu
suyundan atlama; “Sati/Satiimis” adak.

Besik altina tirbe topragi, kirk cikmadan tirnak kesme, esege ters bindirme, ayak
baglama, boy 6lcme, ayak alti 6pme, sofra alti bezine sarma, siinnette oklava/horoz,
gbbegi cami/medrese/ahira gémme.

Kdpek ulursa 6lim, 6lu yikanan kazani ters ¢cevirme, kefen ignesini kirma; askere/yola
cikana ekmek-ayna-su inanclari.

Araba 6nuinde kurban/kan stirme, kurban kanini alna sirme, mezara
caput-mum-tuz-para, mezardakinden dilek, turbede kandil, reml/bakla/kursun, cenazede
zikir-kaside ve kabre ezan, olmayan namaz ve oru¢ vakitleri uydurma, sofrada tek cesit
yemegi ibadet sayma, cehennemin sona erecegdini sbyleme, tarlada/ambarda bereket
ritiielleri, ellere kina yapma.
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Gurur ve Gaflet Aldaniglarindan Arinma

v

Dunya hayatina, Allah'in nimetlerine bakip “bizi seviyor” diyerek aldanma; emirleri birakip
yasaklari isleme; kufur ehliyle ortaklik; nefse uyma,; fakir mi'minleri kiigiik gorme.

Sevabi ginahtan ¢ok sanma; iyilikleri sayip guinahi unutma; “ilmim var, sorguya
cekilmem, sefaatci olurum” deme; ilim sahibi olup kalp hastaliklarini (kibir, riya, haset,
makam/sohret hirsi) ihmal etme; nefsi arindirmama.

IImiyle 6viinme, akranina/alime haset, onu elestirip icten sevinme, her firsatta ilmini
vurgulama, vaaz verip kendini unutma, baskalarini nasihat ederken kaba davranma,
uyarilinca “ben muhtesibim” deyip 6fkelenme, basa gecme/nifuz arzusu, “Allah'in sevdigi
kullardansiniz” évgusine sevinip kibirlenme, elestirene hakaret/kifiurle itham etme.

Nafile igin farzi/kazayi terk, abdest ve niyette vesvese, Kur'an okurken zihnin dinyada
olmasi, kendi sesine haz duyma, orucgta giybet, imamlik ve kamet hirsi, daha bilgiliye
hasetle bakma, haram parayla hayir yapip kurtulacagini sanma, hayri gosteris icin
yapma, Kur'an'i okumayip hadisi onun éniine koyma.

Haksiz mali haram oldugunu hatirlayinca bile seytanin yonlendirmesiyle kullanma;
vuslata erdim iddiasi ve insanlari kandirma.

Kendini dinde Ustiin goérme, bir sey sanma, ameli temiz sanma, “giinahsizim” diye temize
¢itkma, dint bir konuda “ben ustinum” diye disinme; baskalarinin amellerini asagilama,
ibadete laf etme; “benim duam kabul oldu” diye évinme, “senin duan kabul olur” diye
herkese 6vme; “cehennem ehlisin” deme; kendini 6limstz ve gigli sanma, benlik, kibir,

kendini begenme; “ben varsam varsin”, “benim istedigim oldu”, “sayemde isin oldu”,

“meslegini benim sayemde aldin”, “benim param, ben kazandim” diye éviinme; gosteris
ve riya, hac ve umrede gosteris.

Namazda aksaklik, ibadette eksiklik, acelecilik, gosteris ve sureklilik olmamasi; abdest
almama ve abdestte noksanlik; besmele cekmeme; temizlige dikkat etmeme, pisligi
yasanti haline getirme; Kur'an'i ve kitabi hafife alma; namazda ayni duay: iki kez okuyup
vesveseye kapilma; ibadette s6z verip yerine getirmeme; sadakayi hafife alma; kafaya
gore fetva verme, gunahlari helale ¢cevirme, ayet ve hadisi yalanlama.

Dini hedef alma; kapalilari ve tesetturlileri kinama, kapali bayan hocalara laf etme; hac
ve umreye gidenleri hedef alma, onlara beddua etme, “koca bulmaya gidiyorsun, fuhus
yapiyorsun” diye iftira atma; Allah dostlarina ve peceli kardeslerimize “6cu” lakabi takma;
dini teblig edenlere “hepsi dolandirici, sarlatan, sahtekar” deme; Allah yolunda hizmet
niyetine kusur bulma; namuslu kisilere ve evli-bekar kizlara iftira atma.

Adaklar ve Kapanis Duasi

Adayip yerine getirmedigimiz tim adaklarimizin (hayvan ve ibadet adaklari dahil)
Uzerimizden kalkmasi; seytanin, cinlerin, seytanlasmis insanlarin ailemize, vatanimiza,
isimize ve imanimiza kurdugu hile ve tuzaklarin bozulmasi; yaptigimiz ve yapacagimiz tim
iyilik, sadaka, kefaret, infak ve salih amellerimizin kabuli:

©

",
iman Kurtarma « Sayfa 8

BIRLIKTE iYiLIK BIRLIKTE IYiLIK

ORGANIZASYONLARI ORGANIZASYONLARI



BIRLIKTE iYiLIK BIRLIKTE iYiLIK

ORGANIZASYONLARI ORGANIZASYONLARI

Ey Rahman ve Rahim olan Allah'im, ey Gaffar ve Tevvab, ey Kuddis, ey Vedid! Bizi
arindir; arindiracak ancak sensin. Bize sifa ver; sifa verecek ancak sensin; higbir hastalik
kalmamasini niyaz ederim. Bizi koru; koruyacak ancak sensin. Amin. Alldhiimme salli ala
seyyidind Muhammed... — Elhamdilillahi Rabbil-alemin.

Arinma icin Yapilacak Ameller

Not: Yapabildiklerimi niyete alirim; hepsini yapabilmek gtizel bir gayrettir. Hepsi mimkun
olmazsa bile tovbe namazi kilmak, iman tazelemek, istigfar etmek gunlik olmalidir.
Tam arinma, mali sadaka ve kefaretlere gayret edildikten sonra Allah'in izniyle tam
arinmaya vesile olmasi umulur. Her amel su kalipla niyet edilir: “Tdm bu niyetlerle niyet
ettim Allah'im, sadece senin rizan igin ...”

Her Gun

0 Kelime-i sehadet Sayisiz miktarda, gunluk.

[0 Resulullah'a (s.a.v.) biat ve Kabul olmasi i¢in niyet ederim.

tabi olma

[0 Toévbe namazi Gunluk 2 veya 4 rekat.

O istigfar zikri “Estagfirullah hay hak medet ya Kadir-i Mutlak” —
sayisiz, gunlik (Allah'tan yardim ve istigfar duasidir).

0 99 Esma-iul Hisna “Estadfirullah ya Allah”, “Estadfirullah ya Rahman” ...

seklinde tum esma, sayisiz, gunlik.

[0 Felak ve Nas, Fatiha, Yasin Sayisiz, gunlik.

Ayda Bir

0 Kugiukbas kurban 1 adet; Afrika'da kesilip ihtiyac sahiplerine dagitilabilir.
Arinma sirecinde ayda 1 kez yapiimasinin faydali
olmasi umulur.

00 Kur'an-1 Kerim dagitimi Medrese talebelerine, yurt ici/disi; en az 20 adet, ayda

bir. Buyu, haset ve nazarin kalkmasina vesile olmasi
umulan bir kefarettir.
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Mali Hayirlar ve Kefaretler

0 Yetim doyurma ve En az 20 kisilik yetim sofrasi, durumuma gore giydirme;
giydirme son nefese kadar aliskanlik edinirim.
0  Su kuyusu agtirma Afrika'da tam hisseyle kendim, ailem ve soyum adina

veya hisseli katilim; etkisi kuyu acildiktan sonra fark
edilebilir. Hak yolda teblig hizmeti de yapabilirim.

[0 Camiyapimi/ Kur'an kursu Camiinsaati, Kur'an kursu ve hafizlik okuyanlara

I hafizlhik destek; etkisi amelden sonra fark edilebilir.
0 Bebek mamasi Gazze'deki bebeklere dagitim.
0 Fidan dikimi Ne kadar cok olursa o kadar iyi.
0  Yardim hayirlari SMA'l bebekler, engelliler, otizmli cocuklar, yatalaklar,

yuriyemeyenler, gérmeyenler (ameliyat/ihtiyac),
zihinsel engelliler, hamile kadinlar, huzurevi sakinleri,
kadin siginma evinde siddet gorenler.

[0 Hacamat yaptirma —

[0 Kan veya kok hiicre bagisi Kizilay veya hastanede.

0 Bu niyeti yayma Okunmasi ve paylasiimasi; insanlarin sirkten
kurtulmasina vesile olmak ciddi bir arinma vesilesi
olabilir.

Cok Onemli: Adaklar

v Adanmis ama kesilmemis adaklar varsa éncelikle ve acilen kesilmelidir; adaklar
ruhen ve bedenen ciddi zarar verebilir.

v Adak haram bir sey veya haram bir istek Uzerine adandiysa, o gunaha tbvbe ve
kefaret olarak, adak payinin tizerinden kalkmasi niyetiyle Allah rizasi icin kesilmelidir;
boyle haram isteklerle adak adamak sirktir. Ayrica tévbe namazi kilinmalidir.

lletisim

Hayir ve kefaretlerinizi ihtiyag sahiplerine guvenle ulastirmak icin yurt i¢i ve yurt disi hayir
organizasyonlari vardir; katihm saglanabilir. Yapilan hayrin video ve fotograflari gonderilir.
Sorulariniz igin asagidaki numaradan ulasabilirsiniz. “Dertlerinizle dertlendik; kardesiz,
iletisimde olmamiz ve birlik olmamiz daha giizel sonuclara vesile olur.” Gercek islam'i
ogrenmek ve arinma yolundaki gayretin nasil olmasi gerektigini dinlemek icin Fazil Esved
Sahin YouTube kanalina abone olunabilir.

Fazil Esved Sahin
Tebligci — Danisman — Arastirmaci Yazar
Tel: 0530 820 42 98

é’ é’
L’ Iman Kurtarma « Sayfa 10 L’

BIRLIKTE iYiLIK BIRLIKTE IYiLIK

ORGANIZASYONLARI ORGANIZASYONLARI




